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INFORMACIJA DLA PACJENTA
— POBRANIE PLWOCINY DO BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO

Przygotowanie:

O ile to mozliwe badanie nalezy wykonaé¢ przed leczeniem przeciwdrobnoustrojowym lub
minimum 5 dni po zakonczeniu leczenia. Jesli konieczne jest badanie podczas antybiotykoterapii,
probke plwociny nalezy pobrac przed podaniem kolejnej dawki leku

Przygotowac jednorazowy jatowy pojemnik z nakretka, o pojemnosci 50-100 ml (dostepne w
aptece)

Prébke plwociny najlepiej pobrac rano, bezposrednio po przebudzeniu

Do czasu pobrania materiatu pozostac na czczo, czyli ostatnim positkiem powinna by¢ lekka kolacja
w godz. 18°°— 19% w dniu poprzedzajacym badanie

Przed pobraniem plwociny nalezy umy¢ zeby i przeptuka¢ jame ustng i gardto przegotowang,
letnig wodg

Na czas pobrania materiatu nalezy usung¢ ruchome protezy zebowe

Wykonanie:

Odkrztusi¢ plwocine w ilosci min. 1 ml (optymalnie ok. 3 ml) do przygotowanego jatowego
pojemnika

Pojemnik nalezy otworzyé bezposrednio przed pobraniem, wytgcznie na czas napetniania
materiatem

Pojemnik doktadnie zamkng¢, nie dotykajgc brzegdw ani wewnetrznej strony nakretki i opisac:
imie i nazwisko, data i godz. pobrania materiatu

Prébke plwociny dostarczy¢ do Punktu Pobierania Krwi Instytutu tak szybko, jak to mozliwe (do
chwili dostarczenia przechowywad w chtodnym, zacienionym miejscu)




