
PRZYGOTOWANIE  

DO BADAŃ RENTGENOWSKCH 

Badanie dwukontrastowe jelita grubego 

  

W dniu poprzedzającym badanie: 

 śniadanie 

 obiad (tylko lekkostrawna zmiksowana zupa) 

 od godz. 1600 do wieczora wypić 3-4 litry roztworu Fortrans 

(opakowanie Fortransu zawiera 4 saszetki, każdą rozpuścić  

w 1 litrze wody) 

W dniu badania (rano w domu)  

 doodbytniczo wlewka Enema 

 do badania należy zgłosić się na czczo 

 leki należy przyjąć zgodnie z zaleceniem lekarza 

 muszą upłynąć co najmniej 3 doby od ostatniego badania kontra-

stowego przewodu pokarmowego  

Urografia 

 

W dniu poprzedzającym badanie: 

 Śniadanie 

 Obiad (tylko lekkostrawna zmiksowana zupa) 

 Kolacja (do godz.17-tej) 

 Wieczorem czopek Bisakodyl albo wlewka Enema 

 Posiłki w dniu poprzedzającym badanie powinny być lekkostraw-

ne. 

W dniu badania: 

 zgłosić się na czczo 

 należy dostarczyć aktualny wynik stężenia kreatyniny we krwi  



PRZYGOTOWANIE  

DO BADAŃ RENTGENOWSKCH 

Badanie górnego odcinka przewodu pokarmowego  

(żołądek, pasaż)  

 

Do badania należy zgłosić się na czczo, leki należy przyjąć zgodnie z za-

leceniem lekarza- po za tym nie jest wymagane inne przygotowanie.  

Zdjęcie przeglądowe jamy brzusznej 

 

W dniu poprzedzającym badanie pacjent powinien przyjąć wieczorem 

środek przeczyszczający. Na badanie zgłosić się na czczo,  leki należy 

przyjąć zgodnie z zaleceniem lekarza.  

Zdjęcie rentgenowskie kręgosłupa lędźwiowego/miednicy 

 

W przeddzień badania wieczorem zażyć  środek przeczyszczający. 

W dniu badania zjeść lekkie śniadanie.  

Zdjęcie rentgenowskie kręgosłupa lędźwiowego/miednicy 

 

W przeddzień badania wieczorem zażyć  środek przeczyszczający. 

W dniu badania zjeść lekkie śniadanie.  

Badania RTG pozostałych narządów  

nie wymagają przygotowania  


